
Gesund und stark im Leben stehen 
Ein kraftvolles Auftreten beginnt bei den Füßen.
Unsere Haltung beeinflusst, wie 
wir wahrgenommen werden. Häu-
fig aber ist die stabile Aufrichtung 
beeinträchtigt, beispielsweise 
durch Rücken- und Gelenks-
schmerzen. Treten Schmerzen 
trotz regelmäßigem Sport und 
korrektem Sitzen am Schreibtisch 
auf, sollte die Ursache in der Tiefe 
gesucht werden: bei den Füßen.

Körper unter Spannung
„Eine Fehlstellung des Fußes ist 
kein lokales Problem“, weiß Willy 
Jurtin, Entwickler der Jurtin me-
dical® Systemeinlagen und Autor 
des Buches „Der Fuß im Kreuz-
verhör“. „Ein falsch stehendes 
Fersenbein wirkt sich auf das 
Sprunggelenk aus, das wiederum 
beeinträchtigt die nächsten Ge-
lenke sowie Muskeln, Sehnen und 
Bänder. In vielen Fällen wird die 
Konsequenz also von unten nach 
oben weitergereicht, bis sich die 

Fehlhaltung des Fersenbeins bei-
spielsweise in Nacken- oder Kopf-
schmerzen äußert.“

Perfektion, die wirkt
Einlagen lassen den Fuß und da-
mit den gesamten Körper eine 
gesunde Haltung bewahren. Das 
Ergebnis: Wohlbefinden und 
kraftvolles Auftreten. Für eine 
perfekte Passform hat Willy Jurtin 
ein spezielles System entwickelt: 
„Während die Person ohne Belas-
tung sitzt, bringt der Orthopäde 
mit beiden Händen den Fuß in die 
richtigen Position. Anschließend 
passen wir eine Einlage an, die 
diese entspannte, stabile Ausrich-
tung auch jederzeit im Alltag
ermöglicht.“ Und das in kürzester 
Zeit: „Ihre maßgefertigten Einla-
gen können Sie sofort mitnehmen. 
Gesundheit sollte nie auf morgen 
verschoben werden!“

EINGESCHRÄNKT DURCH

FUSSSCHMERZEN?
WIR HABEN DIE LÖSUNG!

A U S T R I A

KRALLENZEHE
HAMMERZEHE

KNICK-SENKFUSS

FERSENSPORN

VORFUSSSCHMERZEN

HALLUX

JURTIN MEDICAL SYSTEMEINLAGEN 
sind individuell und richten die Ferse  
nach biomechanischem und spiral- 
technischem Prinzip auf.

EXKLUSIV ERHÄLTLICH BEI
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MIT DEN JURTIN-MEDICAL-
SYSTEMEINLAGEN WIRD DIE FERSE

GERADE GESTELLT UND EINE
AUFRECHTE HALTUNG ERMÖGLICHT.

IHR KÖRPER IST WIEDER IN DER BALANCE

DIE FERSE IST DAS GRUNDELEMENT  
DES GANZEN BEWEGUNGSAPPARATES.  
KNICKT SIE NACH INNEN, KÖNNEN  
ZAHLREICHE PROBLEME ENTSTEHEN.

VORFUSSSCHMERZEN, HALLUX  
VALGUS, FERSENSPORN, HAMMER-
ZEHE, KNICK- UND SENKFUSS

Sanitätsfachhandel
Produkte rund um die häusliche Pflege

Pflegebetten und Matratzen
Rollatoren und Gehhilfen

Rollstühle und Scooter
Toilettenstühle

Badewannenlifter und Duschhocker
Aufstehhilfen

Kompressionsversorgung

Prothesen
Postoperative Versorgung
Bandagen und Orthesen
Einlagen
Orthopädische Maßschuhe
Verbandsstoffe
Reparaturservice
Sauerstoffversorgung
Diabetikerversorgung

www.sanitaetshaus-schaefer.de

FEHLSTELLUNG DER KNIEACHSE, 
FALSCHE DRUCKBELASTUNG 
DER MENISKEN, KNIESCHMERZEN

FUNKTIONELLER 
BECKENSCHIEFSTAND, 
BEINVERKÜRZUNG

RÜCKEN-, NACKEN-, 
SCHULTERSCHMERZEN

FEHLSTELLUNGEN DES 
UNTERKIEFERS, 
KOPFSCHMERZEN

WERDEN VON ÄRZTEN UND 
THERAPEUTEN EMPFOHLEN 

SOFORTIGE MITNAHME UND 
BENUTZUNG NACH ANFERTIGUNG

PASSEN IN JEDEN BEQUEMEN SCHUH 
VERURSACHEN KEIN DRUCKGEFÜHL

INDIVIDUELLE EINZELLÖSUNGEN

WERDEN PER HAND 
AM UNBELASTETEN FUSS ANGEPASST
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